


FHE BT
)

AL

2 LILI-TAI - Hasznalati Gtmutaté



AMIT A LILIPUTI® LILI-TAl
HORDOZOROL FELTETLENUL
TUDNOD KELL

Par hetes kortdl (kb. 62-es ruhamérettdl), a hordozds kor
végéig hasznalhatjatok, maximum 15 kg-os sulyig.

Elol és haton hordozashoz alkalmas.

Lili-Tai hordozdink100% biopamut, GOTS mindsités(
gyémantsavoly szovésl anyagbdl készulnek.

Mosdgépben 40°C-on, 6blité nélkul, folyékony mosdszerrel
moshato. Zart tépdzarakkal, mosdzsakban kerdljon a gépbe.
Alacsony fordulatszammal centrifugazhato.

Szaritdgépbe ne tedd, szaritsd vizszintes fellleten!
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Amit a Liliputi® Lili-Tai haszndlatdrdl feltétlentil tudnod kell



ALTALANOS HORDOZASI SZABALYOK

Ha bizonytalan vagy fordulj hordozdsi tandcsadéhoz, olvasd el részletes
leirdsainkat és nézd meg honlapunkon taldlhaté bemutatd videdinkat.

B> A Lili-Tai hordozé nagy el6nye, hogy mar egészen pici (kb. 62-es ruhaméret(i)
babdk szamara is hosszutavon megfelel tartast tud biztositani. A Lili-Tai képes
- egy ideig - egyutt néni gyermekeddel, de ehhez id6r6l id6re valtoztatnod kell a
beallitasokon (Isd. 7. oldal).

B Allithatod:
® o comb alatti aldtdmasztast, hogy térdhajlattdl térdhajlatig érjen,
® o body szélességét és magassagat.

PP Stabil torzstartassal (Isd. 10.oldal) rendelkezé gyereknél mar nem kell, hogy a
body a nyak vonalaig érjen, elegend6 honaljvonalig tamasztani a testét, igy a
kezei szabadon lehetnek.

B Ababahordozéban babad combjai enyhe terpeszben, vizszintes allasban
Oleljék korul fels6tested, combijait térdhajlattél térdhajlatig tartsa a hordozo, igy
biztosithatod szamara a leginkabb tehermenetes poziciét. Idénként ellendrizd az
alatdmasztast (terpeszméret) és igény szerint allitsd szélesebbre.

B Mind a derékpantot, mind a vallpantokat dupla csoméval rogzitsd és ellendrizd,
hogy a szarakat teljesen feszesre hiztad-e! Fel- és levétel kdzben is végig Ugyelj arra,
hogy babad minden pillanatban biztonsagban legyen. Levételkor a derékpantot
(révidebb pant) ne kdsd ki, csak ha mar a gyermeket biztonsagosan letetted.

PP A Lili-Tai akkor tdmaszt megfeleléen, ha a babad térzse mozgas hatasara sem
tavolodik el a Tiédtdl. Kosd feszesre!
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B» A hordozas elején olykor természetes, ha kisbabad sir, ennek tébb oka is lehet,
példaul, hogy szokatlan a helyzet vagy a kezdeti bizonytalansag, de fontos,

hogy ellendrizd, biztosan nincs-e egyéb baja (pl. éhség, almossag, kényelmetlen
ruhazat, stb.).

PP Hosszabb ideig tarté hordozaskor babad viseljen ruhat a hordozéval érintkezd
testrészein, kilonos tekintettel a térdhajlatokra.

B EI6l hordozaskor olyan magassagban helyezd el 6t a testeden, hogy

mindkett6tok feje szabadon mozoghasson és igény szerint a mellkasodra tudja
hajtani a fejét!

B» Ha mar nem tudsz kényelmesen kilatni a baba fejétdl, vagy eléri azt a sulyt
(altaldban 8 kg koral), ami megterhel§ szamodra, érdemes haton hordozasra
valtani. A biztonsagos haton hordozashoz gyermekednek stabil torzstartassal
kell rendelkeznie (Isd. 10. oldal), GIni tudas nem szukséges.

B> Megkdtésnél és hordozas kdzben rendszeresen ellendrizd:

® Gyermeked biztonsagosan helyezkedik el a hordozéban, ezen Utmutatéban
lefrtak szerinti pozicidkban.

® Legaldbb 2 ujjad a babad mellkasa, illetve alla kdzé tudod helyezni.
® Gyermeked orra és szdja szabadon van, szabalyosan |élegzik.
® Babad torzse fuggbleges.

PP Sem a gyartd, sem a forgalmazd nem vallal felel6sséget a hordoz6 helytelen
hasznalata soran bekovetkez6 karokért/sérulésekért. Vigyazz gyermeked
épségére és kényelmére! Gyermeked biztonsaga a Te felel8sséged!

Kotésedet szakért6knek is megmutathatod a Liliputi® Klub Facebook csoportban
vagy keresd az ingyenes hordozdsi tandcsaddsunkat a liliputi.hu-n!

K6szonjiik Gerhdt Petrdnak (ClauWi Magyarorszdg régidfelel6se, specidlis hordozdsi tandcsadd) és
Borsos Borbdldnak (ClauWi babahordozdsi tandcsadd) a professziondlis segitséget.

Altaldnos hordozdsi szabdlyok 5



ELSO

LEPESEK

Allitsd a Lili-Tai hordozét babdd
jelenlegi méretéhez, majd id6rél
idére igazits a bedllitdsokon. gy
tud sokdig megfelel6 kényelmet

biztositani szdmotokra.

Tavolitsd el a tépdzar zardlapjat a hordozorol!

a Terpesz méret: A derékpantot a tép&zarak
segitségével rogzitsd akkora szélességben,
hogy a babadat térdhajlattél térdhajlatig
tdmassza.

9 Body szélesség: Ha felll szélesnek tlnik az
eszkdz, a kapucni alatti behtzoval allithatod
sz(ikebbre
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9 Body magassag: A magassagat az oldalsd
behuzdval csokkentheted, hogy a babat
mozgasfejlédésétdl fliggden koponyaig,
kés6bb a valla vonalaig tdmassza.

e Ha babad elalszik, az alvocsuklya pantjat
a vallpanton lévé bujtatéba kotve
megtamaszthatod a fejét.

e Kezdetben javasolt a kendd szarait kdtegben
vezetni a valladon, mert igy biztosabban
marad feszes a kotésed. Ha pedig mar
belejottél és feszesre tudod kotni, téritheted
is a szarakat a valladon és a hatadon, ezzel
segitve a kimélébb sulyelosztas.

Kéﬁgben vezetett kend6 szar

Elsé lépések
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“ Kosd a Lili-Tai derékpantjanak szarait feszesen,
dupla csomoval a hatad mogott a derekadra.

9 Emeld a mellkasodra a babat, majd a labait
enyhén terpesztve igazitsd a body kozepére,
testét megtamasztva hajtsd fel a bodyt a
hatara. A vallpantokat helyezd a véllaidra.

e Nyulj hatra és a hatadon keresztezd meg a
pantokat.

Q Oldalra nyujtéz6 mozdulatokkal hiizd meg a
vallpantokat, hogy feszes legyen a body a baba
koral, majd vezesd elére a feszesen tartott
pantokat a babad térdhajlata alatt.

e A kotés lezarasaként koss egy dupla csomét
kozvetlenul a baba feneke alatt.

@ Ellendrizd a feszességet, magassagot,

terpeszt.
O liliputi® Nézd meg videdinkat Youtube
Babahordozds oldalunkon, ahol lépésrdl-lépésre
bemutatjuk a helyes kdtési technikat.

Tipp: Ha bizonytalan vagy, prébdigasd a
kotést el6szor pliissdllattal.

El6l hordozds



HORDOZAS|
| EHETOSEGEK

Haton hordozas

A Lili-Tai-ban hdton stabil
torzstartastdl hordozhatod

a babdd. A stabil térzstartds
megvaldsul, ha az 6ledben
fogva és csak a popsijandl
tdmasztva is meg tudja magdt
énerébél tartani. Ulni tudds nem
szlikséges a hdton hordozdshoz.

a Kosd a body derékpantjat a csipbddre Ugy,
hogy a body az egyik combodra logjon.

Q Ultesd a babét a csip&dre, majd hajtsd fel
a hatén a bodyt azzal a kezeddel, amelyik
oldaladon a baba ul!
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e Fogd Ossze a vallpantokat a szabad kezeddel a
baba alla alatt és hajtsd 6ket a mellkasod ele.

QA babat tarté kezeddel forgasd (a combjat
vagy a derékpantot fogva) a hatadra, majd
nyulj be a testetek kozott, hogy mindkét pant
felkeruljon a valladra.

9 Emeld &t a masik vallpantot a szabad vélladra,
majd mindkett8t megemelve hiizd feszesre a
bodyt a baba korul.

@\/ezesd hatra mindkét vallpantot a baba
labszara alatt és keresztezd meg Oket
kozvetlenul a feneke alatt.

a\/ezesd elére a megkeresztezett pantokat a
baba labszara alatt és koss egy dupla csomot
a derékpant folott.

6 Ellendrizd a derékpant feszességét és a baba
szimmetrikus és fugg@leges elhelyezkedését!

o liliputi® Nézd meg videdinkat Youtube
Babahordozds oldalunkon, ahol lépésrdl-lépésre
bemutatjuk a helyes kdtési technikat.

Tipp: Ha bizonytalan vagy, prébdigasd a
kotést el6szor pliissdllattal.

Hdton hordozds
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TOVABBI HASZNOS
TUDNIVALOK

Meddig hasznalhatod a Lili-Tait?

Egészen addig, mig gyermeked eléri a 15 kg-os sUlyt, vagy
kindvi a body részt annyira, hogy elalvaskor mar nem tudja
megfelel6en megtamasztani a hatat. (Az, ha ‘kikonyokal
bel8le, vagy nem ér a vallaig még nem jelent problémat.)

Milyen hordoz6t valassz a Lili-Tai utan
vagy mellett?

Ahogy fejlédik gyermeked és valtoznak az igényeitek és
szokasaitok jol johet mas fajta hordozé is a mindennapokban.

Akarikas kend6 tobb id6szakban is kivald hordozbeszkoz.
Az egyik, mikor mar nagyon szeret nézel6dni a babad, de
még nem jott el az id6, hogy hatra tedd. Karikas kend&ben

a csip6don kényelmesen flrkészheti a vilagot. Emellett ez a
hordozoeszkoz a legalkalmasabb az észrevétlen szoptatasra
is. A masik id6szak a totyogds kor, ekkor sok esetben nem
szeretnek a gyerekek hosszU tavon hordozoban lenni,

hol felkéredzkednek, hol le. Ekkor is jol jon, hiszen ebbe a
legkdnnyebb be- és kirakni.
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A Liliputi® csatos hordozé tokéletes
valasztas a Lili-Tai utén, nagyobb gyerekekhez
is. Erés tartasu derékpantja, valamint vastagon
parnazott vallpantja tokéletesen osztja el

a sulyt. 20 kg-ig hasznalhatd. Praktikus,
gyorsan felvehetd, és apukak is szivesen
hasznaljak. Ha mar a mindennapokban nem
is hordozol majd, mert gyermeked inkabb
kismotoron kozlekedik vagy gyalogol, akkor is
érdemes megtartani, hiszen kirandulasokon,
nyaralasokon j6 szolgalatot tesz majd.
Rengeteg izgalmas mintat és szint taldlsz a
Liliputi® kinalataban.

Mar biztos te is tapasztaltad, hogy egy
anyukanak sosincs elég keze és elég zsebe.
A hordozoés 6vtaska nagyobb segitség a
mindennapokban, mint gondolnad. Mindig
nalad, és mindig biztonsagban lesznek a
legszikségesebb dolgaitok. Sokszor jél jon
majd, sétakon, bevasarlaskor, jatszdtéren, és
még ezer helyen, ahova az utatok visz.

Minden Liliputi® hordozo
egészségpénztdrra elszamolhatd!

Tovabbi hasznos tudnivaldok
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JO SZIVVEL AJANLJUK MEG

HORDOZAS TELEN

Az 6sszebujas oromét a téli sétakon is atélhetitek. A Liliputi® 4in1 Mama kabatunk igazi
kozonségkedvenc, mert rendkivil strapabird és idétallo, sok éven at lehet a téli gardrob
alapdarabja. Varandds kabatként, eldl- és hatul hordozashoz, ill. sima ndi kabatként
egyarant hordhatd. Prémium min&ségd, vizleperget6, szélallo és légatereszté SoftShell
anyagbdl, meleg polar béléssel készult. A mama kabattal nem kell babadat egy téli sétahoz
tet6tdl talpig feldltdztetni, hiszen a tested melege 6t is melegen tartja majd a kabat alatt. Ha

pedig megérkeztek egy fltott helységbe, 6 zavartalanul alhat rajtad tovabb. Segitség nélkul
konnyen fel- és levehetd.
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PUHATALPU CIPOK

Puha bércip8ink hordozaskor is biztos a labacskakon
maradnak. Jarastanulaskor, az elsé lépésekkor kulondsen
fontos, hogy a megfelel® cipét valaszd és minél tobbet
jarjon gyermeked mezitldb. Hasznaljatok benti cipének
vagy szarazidében kultéren természetes talajon. A
puhatalpu cip&kben ki tud alakulni a talpizomzat és a
labboltozat, mely alapvetd fontossagl az egészséges
tartas kialakulasahoz. A Liliputi® cip&k ortopédorvosok
ajanlasaval készultek, a mezitlab jaras legkitinébb
alternativai.

Liliputi® puhatalpt cip6k
egészségpénztdrra elszamolhatéak!



LiliPUG.

LILIMI BABYWEARING KFT.

Q 1024 Budapest, Lov6haz utca 32.

@ info@liliputi.hu

&8 www liliputi.hu

ELLENORIZD A KOTESEDET!

@ Biztositott a szabad légzés,

@ Babad torzse fuggbleges, nem dél oldalra, és
mozgas hatasara sem tavolodik el a tiedtd|
(feszes a kotés),

@ Elol hordozaskor fejét a mellkasodra tudja
hajtani,

Haton hordozaskor feje a lapockad cstcsa folé
kerdl,

Popsija nem lég ra a derékpantra (nem
bugyorban ul),

Q Q&

Térdhajlattol térdhajlatig tamasztja a hordozd, de
labszarait szabadon tudja mozgatni,

@ Térdei legalabb popsi magassaghan vannak,

@ Body szélessége és magassaga babad méretére
van allftva,

@ Duplacsomoval rogzitett mindkét kotés,
@ Természetes, egyenes tartassal allsz.

f Liliputi.babyshop

f facebook.com/groups/liliputiklub
@liliputilove

B Liliputi® Babahordozas



